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ب  �� د � ئكئ و ةعد� سعك بئك ث
 تحقق عن الصحة عمل�ة تر�و�ة یعلى تعد التر��ة

.طر�قها الوعي الصحي

 أثیر في والخبرات قصد الت�المعارفالفرد تزو�د
.ح�اة صح�ة سل�مةل�ع�ش وسلو�ه، 

جابیةتعریف التربیة على الصحة والتربیة على الصحة الإن

 ح�ةالصالمعارف والمعلومات المتعلمینإكساب

صح�ةالنحو العادات الا�جاب�ةالاتجاهات تنم�ة
المتعلمینلدى 

ل�مةالسالصح�ة�السلو�اتالمتعلمینتوع�ة ،
الخاطئةالسلو�اتوتصح�ح

ب  �� د ـ ئكئ هتئ و آ ب عك ث س ئك



"خذویتالاختیاروسائلتدریجیایمتلكأنعلىشابكلمساعدةھوالصحةتعزیزمنوالھدف
أوتاوااقمیث."الحیاةلنمطأھمیةتعطى.وللبیئةللآخرینأولھبالنسبةسواءمسؤولة،سلوكیات

"نمالناستمكینعملیةھوالعالمیة،الصحةمنظمةقبلمنالمحددالنحوعلىالصحة،تعزیز
المدىبأنھاالصحةیعرفمفھومإلىالنھجھذاویستند.وتحسینھاصحتھمعلىأكبربشكلالسیطرة

خرى،أناحیةومناحتیاجاتھ،وتلبیةطموحاتھتحقیقناحیة،منفرد،أولمجموعةفیھیمكنالذي
2016،شنغھايالصحةلتعزیزالتاسعالمؤتمر".معھاالتكیفأوالبیئةمعالتطور

ب  �� د ـ ئكئ هتئ و آ ب عك ث س ئك



والنظافةا،منهالعـلاجطـرق وضاوالأمـروتغذیتـه،�الجـسم،الاهتمـامعلــىتــشتمل:الجـسم�ةالــصحة1.
.البدن�ةوالل�اقةالشخص�ة،

.تنمیتهاج�اترات�واسـتالمختلفـة،التفكیـروأنـواعالعقلیـة،تاالقـدرتنمیـةتــشمل:العقلیـةالــصحة2.

هذهعلىلـبالتغوطـرق الفـرد،لهـایتعـرضالتـيالـصح�ةالمـشاكلعلـىتـشتمل:النفـس�ةالـصحة3.
.النفس�ةالصحةتحقیقوأسالیبالمشكلات،

.�الإنجابتتعلقالتيالمفاه�م�لعلىتشتمل:الإنجاب�ةالصحة4.

ب  �� د ة ئكئ تئلإ و ل بعك ث س ئك



:هيالصحة الإنجاب�ةحسب منظمة الصحة العالم�ة، 

ان، ، جسد�ا وعقل�ا واجتماع�ا للإنس(bien être)رفاه عام

ئه ول�س في �ل ما یتعلق �الجهاز التناسلي ووظائفه وأدا

.)infirmités(عاقات الإفقط غ�اب الأمراض أو 

OMS (1946/2016). 

تعر�ف الصحة الإنجاب�ة



جتماعیـةوالاة�والنفسالبدنیـةالجوانـباكتمـالمـنحالـةهـيالإنجاب�ةالصحة

جمیـعفــيالتناسـلي،والجهـاز�الإنجـابتتعلـقالتـيالأمـور�خـصف�مـا

والخدماتوالأسالیبالطـرق مـنمجموعـة�إتبـاعوذلــكالفـرد،حیـاةحـلامر

.المناس�ةالصح�ة

 � ب ةعد� ث س بئك تئا� ئلأم



التربیة الصحیة
المدرسة ھي المكان المثالي لتعزیز الصحة و
المصدر الرئیسي لتزوید بمعلومات موضوعیة

التربیة

التربیة على الصحة الإنجابیة
والجنسیة

ل سلوك إیجابي اتجاه الصحة الإنجابیة من أج
تقلیل معدل العلل الجنسیة

التربیة على الصحة والتربیة على الصحة الإنجابیة والجنسیة



بالمستقبلالواعدةالشابةبالأجیالالاھتمام.

فتيسكانيھرم

سنة24و15بین٪17و14سنتحت٪25(السكانمن٪42منأكثرعامًا24سندونوالمراھقونالشبابیشكل(،

والصحةیةالتربقطاعيخاصةالعمومیةالسیاساتأولویاتمنیعتبروالأطفالالشبابمنالعمریةبالفئاتالاھتمام.

للخطروالعقلیةالجسدیةصحتھموتعرضوالتلمیذاتالتلامیذسلامةتھددالتيالآفاتلمعالجةالتطرق.

ھي في الغالب ملیون 5,6) : سنة19-15(عدد حالات الإجھاض لدى المراھقات :منظمة الصحة العالمیة 
)  2020(لحالات حمل غیر مرغوب فیھا) ملیون3,9(عملیات إجھاض سریة 

سیاق إدراج التربیة على الصحة في البرامج الدراسیة 



سیاق إدراج التربیة على الصحة في البرامج الدراسیة

الحالة الوبائیة
بالمخاطرالمحفوفالجنسيالسلوكواعتمادوالعنفللمخدراتالمتزایدالاستخدام:الخطیرةالسلوكیاتبعضتزاید

سنة19-10(المراھقینیتعرض:الخطرةالمواقفلتجنبوالمعرفةالخدماتإلىالافتقارمعالمبكرالجنسيالنشاط(
البشریةالمناعةنقصفیروسذلكفيبماجنسیاً،المنقولةالأمراضلھ،المخططغیرالحمللخطر

حسب منظمة الصحة العالمیة، یصاب ملیون شخص كل یوم، بالتعفنات المنقولة جنسیا

للدولةالعامةالمیزانیةغالباوتتحملھاباھظةالعلاجكلفة

ضلأفبشكلالمتعلمینإعدادشأنھمنالبلوغقبلمبكرسنفيللمشكلالناجعالحلھووقائیةوسائلتبني.

سنة 12ابتداء من سن ) الجنسیة(منظمة الصحة العالمیة توصي بإدراج دروس التربیة الإنجابیة 



سیاق إدراج التربیة على الصحة في البرامج الدراسیة

صندوقیفوالیونیسالعالمیةالصحةمنظمةمثلالدولیةالمنظماتتجاربذلكفيبماالدولیةبالخبراتالاستعانة
.وغیرھاللإسكانالمتحدةالأمم

الوسطاخلدلاحقاالیھاسنتطرقإجراءاتعبرالمخاطربعضمنأفضلبشكلللوقایةاستباقیةسیاساتتنفیذ
.المدرسي

السلوكیاتمنعززیعبحیثالصحي،للتثقیفرئیسيكمكونوالجنسیة،الإنجابیةالصحةمجالفيالتثقیفانتشار
.التربویةالمؤسساتداخلالتعلیميالأداءمعیتناسبإجراءوھوبالمخاطرالمحفوفة

إلىتحولتوغالباوتعمیمھا،الصحیةالنواديفيبالخصوصالمدرسیةالحیاةأنشطةممارسةفيالملحوظالتطور
.والأرضالحیاةعلوممادةفيخاصةالدراسيالمقررفيتكوینیةمضامین



المرتكزات القانونیة والتوجیھیة

 نص على سمو المعاھدات الدولیة المصادق علیھا2011دستور .
لیھا احترام السیاسة العمومیة لالتزامات المغرب بالمعاھدات والمواثیق الدولیة التي صادق ع

للتربیة ضرورة إرساء مبكر:  منظمة الصحة العالمیة . (والمرتبطة بالصحة الجنسیة والإنجابیة
)OMS,1999 ; OMS, 2009على الصحة الإنجابیة، ولا سیما في المدارس الابتدائیة 

تربیة الوطنیةالتوجیھات الرسمیة للقطاعات الاجتماعیة التي تعنى بالتوعیة الصحیة ومنھا قطاع ال
تفعیل أحكام القانون الإطار المتعلق بمنظومة التربیة والتكوین والبحث العلمي؛
 لإصلاح منظومة التربیة الوطنیة2026-2022الإطار الاجرائي لتنزیل خارطة الطریق
یق تفادي ن طرعإعمال الحق في التخطیط للحمل والحق في تنظیم الأسرة كإعمال للحق في الحیاة

العدید من وفیات الأمھات وحالات الحمل غیر المرغوب فیھ والإجھاض غیر الآمن



أھداف التربیة على الصحة الإنجابیة

ینوالآخرالذاتواحترامالمسؤول،السلوكتنمیةفيبالمدارسالإنجابیةالصحةعلىالتربیةتساھم.
إلىالإنجابیةالصحةعلىالتربیةتھدف:

.الإنجابوآلیات)وإناثذكور(التناسلیةالأعضاءفسیولوجیاحولبمعارفالتلامیذتزوید•
.)والقانونيوالاجتماعيوالأخلاقيوالثقافيالعاطفيالمستوى(للجنسالأخرىالأبعادتحدید•
غیرالحملالإیدز،جنسیاً،المنقولةالأمراض(المخاطرمنعطریقعنالمسؤولالسلوكتعزیز•

.)الحملمنع(المتاحةالحمایةوسائلاستعمالعبر)إلخالمبكر،أوفیھالمرغوب
القضایا(ونالقانواحتراممعاً،العیشوقواعدالآخرین،معوالعلاقاتالمتبادل،الاحترامفيالتفكیردعم•

.)الجنسیةالتحیزاتمكافحةأوالإباحیةوالموادالجنسي،بالعنفالمتعلقة
.وخارجھاالمدرسةداخلوالدعمالمساعدةومواردبالمعلوماتالأطفالتوعیة•



:للتلامیذالانجاب�ةالصحةعلىالتر��ةمحتو�اتتت�ح

أفضل،�شكلال�عض�عضهمعلىالتعرف

والآخر�ن،الذاترعا�ةعلىقائمةعاطف�ةعلاقاتتطو�ر

الآمن،الجنسيوالسلوكالموافقةمثلمختلفةقضا�افيالتفكیر

مستنیرةقراراتاتخاذ.

المثل�ةورهابة،الجنس�والاعتداءاتله،المخططغیروالحملجنس�ا،المنقولةللتعفناتالتعرضمنالتقلیل

.)l’homophobie(الجنس�ة

أھداف التربیة على الصحة الإنجابیة والجنسیة



:سنوات5الطفولة الم�كرة 

oردالوعي وتقدیر الهو�ة الجنس�ة للف
oاكتشاف أجزاء مختلفة من جسده
oفضول خاص حول الوظائف الجنس�ة

تضحى ة ئك�ئذرب ككئضمذ ئكضفحى ئك ئكحصئ

سنوات6-7الطفولة من
oالجسد واكتشاف وظائفه المتعددةتطور
o الحمل، والولادة، وما إلى ذلك(الفضول �شأن وظائف جنس�ة(

واتسن10-8من  
oینجنسالطة �الجسد�ة والعاطف�ة والنفس�ة الاجتماع�ة المرت�التغیرات
oأول مشاعر الحب

واتسن10-11من
oالاست�قاظ التدر�جي للجاذب�ة الجنس�ة



تزو�د الأفراد �المعلومات والمعارف الخاصة �الصحة الإنجاب�ة �كل مفاه�مها

�اً ات الصح�ة من أجل الوصول إلى إنتاج جیل سل�م صح��توع�ة الأفراد �السلو

�ةتنم�ة الاتجاهات الا�جاب�ة نحو الممارسات الصح�ة التي تحقق الصحة الإنجاب

 ،اجمة عنهاالخاطئة في الصحة الإنجاب�ة، والآثار النوالسلو�اتتوع�ة الأفراد �الخرافات.

ب  تئا� ب ئلأم ث س ـ ئك هتئ آ



و   ب عك �� د بئكئ تئا� ب ئلأم ث س ئك

ذي یتناول هي عمل�ة تعل�م وتعلم ترتكز على مقرر دراسي ال
.لتوالدوالاجتماع�ة لوالجسد�ةالجوانب المعرف�ة والعاطف�ة 



سائل النمو تزو�د الأطفال والش�اب �المعارف والمهارات والمواقف والق�م التي ستمنحهم و
.ترمةعلاقات اجتماع�ة وجنس�ة محلتطو�رو�رامتهمورفاههمع احترام صحتهمموالتطور

الشخصي ورفاه الآخر�نرفاههملتفكیر في تأثیر خ�اراتهم على ا.

فهم حقوقهم والدفاع عنها طوال ح�اتهم.

ب تئا� ب ئلأم ث س و ئك ب عك �� د ـ ئكئ هتئ آ



الدراسیةالمناھجفيالإنجابیةالصحةمكوناتإدماج

ومحتویاتنمضامیعلىالابتدائيبالسلكالإنجابیةالصحةعلىالتربیةتشمل

الثانويوالاعداديالسلكوفيالعلميالنشاطدروسعلىأساساتتوزعمعرفیة

التربیةعلىالحالاتبعضفيوكذلكوالأرضالحیاةعلومدروسعلى

.بالإعداديالاسریة

.



التربیة على الصحة الإنجابیة بالمناھج الدراسیة
:العلميالنشاطمادةفيالإنجابیةللصحةالمتضمنةالمعرفیةالمحتویات

مننسانیةإقیموتطویرإیجابیةمواقفتبنيمنالمتعلمتمكینإلىالعلميالنشاطمنھاجیھدف

:العلمیةللثقافةالأساسیةالأبعادخلال

...ميالعلالبحثمھاراتتنمیةالعلمي،والفضولالنقديالتفكیرتطویرومفاھیم،معارف-



: التربیة على الصحة الإنجابیة بالمناھج الدراسیة
المحتویات المعرفیة المتضمنة للصحة الإنجابیة في مادة النشاط العلمي

 المواد المقررة في النشاط العلمي بالسلك الابتدائي تتطرق إلى:

نسي بما في مثلا دروس علم الأحیاء والتكاثر، والأمراض المنقولة عن طریق الاتصال الج: ثقافة الصحة الإنجابیة

الحمل غیر الأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي و(الإیدز، وعواقب الإنجاب / ذلك فیروس نقص المناعة البشریة 

).  المرغوب فیھ

مفاھیم توعیة وتحسیسیة من شأنھا تعزیز السلوك المسؤول والحمایة من المخاطر.

عقلي والحسي مكونات حول جسم الانسان ونموه، كالتغیرات المختلفة المتعلقة بالبلوغ على المستوى الجسدي وال

شخصیة تشریح ووظائف الأعضاء التناسلیة الداخلیة والخارجیة ووظائفھا، النظافة ال(والاجتماعي والعاطفي 

...)المتعلقة بفترة البلوغ، 



الصحةمضامین
فيالإنجابیة

النشاطمقرر
بالسلكالعلمي

الابتدائي

الموضوع الطبعة  الفئة العمریة–المستوى 
:التوالد عند الانسان

الجھاز التناسلي 
الاخصاب

الحمل 
الولادة 

ما ھي الأمراض 
المنقولة جنسیا؟

1991الطبعة الأولى 
1994الطبعة الثالثة 

)2000(

السنة السادسة ابتدائي
سنة 11-12

مة العمر الذي توصي بھ منظ
الصحة العالمیة

موضوعلىإالابتدائيبالمستوىالوطنیةالتربیةأواللغاتموادتتطرقكما
كلھاي،والجنسالجنسيالعنفعنوأسئلةالجنسینبینخاصة"الاحترام"

عموالعلاقاتالمتبادل،الاحترامفيالتفكیردعمإلىتسعىمعارف
...الآخرین



التربیة على الصحة الإنجابیة في مكون علوم الحیاة 
والارض 

التوالدتخصمعرفیةمكوناتالثانوي،المستوىفيوالأرضالحیاةعلومبرنامجیتضمن1971منذ

.الانسانعند

داديوالاعالثانويمنبكلالانسانعندالتوالدجانبإلىالتناسلیةالامراضإدراجتم1996ومنذ.

والثانويالإعداديالمستویینفيوالأرضالحیاةعلوممادةمحتوىتطورالتاليالجدولویستعرض

.2005إلى1967سنةمنذ



)الفرنسیة(غیاب موضوع التوالد في البرامج 

)الثانوي(التوالد عند الانسان 
)الاعدادي(التوالد عند الانسان والأمراض   التناسلیة 

)1996  (MST + )الثانوي(

التوالد عند الانسان والأمراض التناسلیة
في السلك الابتدائي

1967

1971

1991

2002

التربیة على الصحة الإنجابیة في مكون علوم الحیاة 
والارض 



التربیة على الصحة الإنجابیة في مكون علوم الحیاة والارض

 ً الحث على وجود الأعراض للجوء إلى الفحص: الأمراض المنقولة جنسیا

 ً الفحص حتى في حالة عدم وجود أعراض: التعفنات المنقولة جنسیا

IST 1977 التعفنات المنقولة جنسیا

1985SIDAجنسیانتقلةممراض الالأ

1993الأمراض المتنقلة جنسیا 

IST 2003التعفنات المنقولة جنسیا  



مستوى التعلیممحتوى الأمراض المنقولة جنسیا في المناھج الدراسیةسنة

البرامجفيالاستنساخموضوعغیاب1967

)مرض المكورات البنیة(الاحتیاطات الواجب اتخاذھا أثناء الولادة / الأعضاء والوظائف التناسلیة 1971
التناسلیة ونظافة الجھاز التناسليوالأمراضالرجل والأمراض 

الصف التاسع

)سنة15-16(

)البنیةالمكوراتمرض(الولادةأثناءاتخاذھاالواجبالاحتیاطات/التناسلیةوالوظائفالأعضاء1974
التناسليالجھازونظافةالتناسلیةالأمراض/والأمراضالرجل

التاسعالصف

)البنیةالمكوراتمرض(الولادةأثناءاتخاذھاالواجبالاحتیاطات/التناسلیةوالوظائفالأعضاء1976
التناسليالجھازونظافةالتناسلیةالأمراض/والأمراضالرجل

التاسعالصف

)البنیةالمكوراتمرض(الولادةأثناءاتخاذھاالواجبالاحتیاطات/الإنجابیةالوظائف1979
التناسليالجھازونظافةالتناسلیةالأمراض/والأمراضالرجل

التاسعالصف

1985

بالعربیة

)التیتانوس والسیلان(الاحتیاطات الواجب اتخاذھا أثناء الولادة /الوظائف الإنجابیة
الأمراض التناسلیة ونظافة الجھاز التناسلي/الرجل والجراثیم

التاسعالصف

الولادةوقتاللازمةالوقائیةالاحتیاطاتاتخاذعلىالإصرار/البشريالتكاثر1993
المناعةجھازفيلخللكمثالالإیدز:المناعةعلم

التاسعالصف

ً المنقولةالأمراض/البشريالتكاثر1996 )الإیدزالكبد،التھابالزھري،السیلان،(جنسیا
ثالالإیدز ناعالجھازاضطرابعلك ال

عشرالثانيالصف



أي محتوى وفي أي مستوى دراسي؟

وعلومالعلميالنشاطدروسفيالإنجابیةالصحةبمكونالمستھدفةالعمریةالفئات

)المواليالجدول(والأرضالحیاة

مادةفيواردایزالولاكانالإنجابیةالصحةعلىالتربیةمكونأنإلىأیضاالإشارةیجدركما

الأسریةالتربیة

تطور ادراج مكونات التربیة على الصحة الإنجابیة في مقررات العلوم الطبیعیة 



الفئة العمریةالمواضیعالسنوات
أبتدائي6السنة

1994-1993:الطبعة الثالثة
1991الطبعةالأولى-

:الإنسانعندالتكاثر
التناسليالجھاز-
التلقیح-
الحمل-
الولادة-
جنسیا؟المنقولةالأمراضھيما-

سنة11-12

اعداديالثالثة-التاسعالصف
1985

:الاستنساخوظائف
والتعمیمالدیموغرافیةالمبادئ-
الجنسیةالأمراض-
الإنجاب؟علىقادراً الإنسانیصبحوكیفمتى-
الحالاتبعضوعلاجأسباب:العقم-
النسلتنظیم-

)سنة15-16(
دةالولاأثناءالضروریةالوقائیةالاحتیاطاتبعضعلىالتعرف/البشريالتكاثر1993

المناعةجھازفيلخللكمثالالإیدز:المناعةعلم
الصحيالتثقیف2005

)الكبدھابالتالسیلان،الزھري،:جنسیاًالمنقولةالأمراض(التناسلیةالصحة/الجسمصحة
المناعةجھازفيلخللكمثالالإیدز:المناعةعلم

12الصف
1996

ً المنقولةالأمراض/البشريالتكاثر )یدزالإالكبد،التھابالزھري،السیلان،(جنسیا
المناعةجھازفلخللكمثالالإیدز:المناعةعل

)سنة17-18(



المقاربة البیداغوجیة المعتمدة في مكون الصحة الإنجابیة 

الابعاد الواجب مراعاتھا 
في التربیة الجنسیة

بیولوجیة

النفسیة 
الاجتماعیة

نفسیة

العاطفیة

(Picod & Guigné, 2005)



المقاربة البیداغوجیة المعتمدة في مكون الصحة الإنجابیة 

 نموذج طبي : التشریحي الطبي/الفزیولوجيتركز البرامج التعلیمیة على البعد
:من خلال نموذجین Modèle Biomédicalحیوي

Pathologique, curatifسیادة النموذج المرضي والعلاجي   ‣
) الجراثیم المسؤولة ، مدة الحضانة ، أعراض الأمراض ، تطور المرض في غیاب العلاج، أشكال

).العدوى 
ذج وقائي النموPréventif
 مفھوم النظافة في البرامج القدیمة
مفاھیم الصحة والوقایة في البرامج الجدیدة



یةالطرائق البیداغوجیة الناجعة للتثقیف حول الصحة الانجاب

زاماتالالتاحتراموبھدفوالجنسیة،الإنجابیةالصحةتعزیزسیاسةلتحسین
ثقیفالتھذالوضعالمبادرةزمامالوطنیةالتربیةوزارةاتخذتدولیا،بھاالمتعھد

جالمناھفيدمجھخلالمنرسميإطارفيوالجنسیةالإنجابیةالصحةمجالفي
.الدراسیة

لدننممزایدباھتمامبالمغربالتربویةالمنظومةفيالإنجابیةالصحةوتحضى
.الصحيالعامللشأنوالمتتبعینالشركاء

ّذاتیعالمواضعلىتشتغلالتيوالتعاونالشراكةوبرامجالمبادراتتتوالىإذ
الصددھذاوفي.إلیھاتتفرعالتيالمكوناتوكذلكالإنجابیةالصحةبمفھومالصلة

:المتحدةالأمملنظامتابعةمتخصصةدولیةمنظماتطرفمنممولةبرامجنجد



نجابیةتعزیز التحسیس لتشجیع الولوج إلى المعلومات الخاصة بالتربیة الإ

للإسكانالمتحدةالأممصندوق

إلىالولوجلتشجیعالتحسیستعزیزحولمشروعتنفیذ2021-2017الفترةخلالالتعاونھذاشمل
فيابیةوالإنجالجنسیةالصحةعلىالتربیةمكوناتوإدماجالإنجابیةبالتربیةالخاصةالمعلومات
.والثانويالابتدائيللسلكینالدراسیةالمقررات

استخدامعلىیعالتشجوتعزیزالإنجابیة،بالصحةللتحسیسوجھویةوطنیةخططوضعفيعمساالبقام
سیاجنالمنقولةالتعفناتومكافحةالأسرة،تنظیمخدماتوتعزیزالأمدطویلةالحملمنعوسائل

الإیدز/البشریةالمناعةنقصوفیروس



التثقیف حول نظافة الدورة الشھریة

الشھریةالدورةنظافةحولالتثقیفومكونالیونیسیفمنظمة

التسوقاكزمرمنانتقالھمخلالمنالیافعینمواكبة"مشروعمكوناتأحدالشھریةالدورةنظافةحولالتثقیفمكونیعد

اجھةموأجلمنالوطنیة،التربیةوزارةتوجیھاتمنجزءًا"الشھريالدورةنظافة"مكونیعتبرو."البلوغمرحلةإلى

:مثلاستباقیةبرامجإطارفيالتحدیاتبعض

الریف،فيالفتیاتبینوخاصةالمدرسيالتسربمكافحةبرنامج-

الریفیة،المناطقفيللفتیاتالمبكرالزواجمكافحةبرنامج-

.المدرسیةالحیاةعنالمسؤولالقسمینفذهالذيالشھریةالدورةأثناءالنظافةبرنامج-



لتربیة عل الصحة الإنجابیة في الوسط المدرسيا

معشراكةبرنامجProcter & Gambleالإنجابیةالصحةعلللتربیة

وشركةزارةالوبینمبرمةاتفاقیةوفقالمدرسي،الوسطفيالإنجابیةالصحةعلىبالتربیةبالنھوضالامریتعلق

Procter & Gamble23فيتجدیدھاتموالتي،1998فبرایر27بتاریخالإنجابیةالصحةعلىالتربیةمجالفي

.2023ماي

الىالبرنامجویھدف:

وضعیاتجاهتسلیمةعاداتتبنيمنوتمكینھنإعداديثانويالأولىبالسنةالمتعلماتلفائدةالحیاتیةالمھاراتتنمیة
والإنجابیة؛الجنسیةالصحةوبخاصةمشكلة
للخطر؛المولدةالسلوكیاتمحاربةوكذاالخاطئة،والتمثلاتالمفاھیمتغییر

,إشراكھمبھدفوالتربویةالإداریةوالأطروالتلامیذالتلمیذاتوأولیاءوأمھاتآباءتحسیس



نتائج برامج الصحة الإنجابیة وآثارھا على الممارسات 

كریستالىالإنجابیةالصحةمجالفيالوطنیةالتربیةوزارةطرفمنالمتبعةالبرامجتسعى

الآلیةھذهمحتسبحیثالمستفیدینمنكبیرجمھوراستھدافأجلمنوذلكالأقران،تثقیفمنھجیة

.ھنزملائإلىوالمطورةالمكتسبةوالمھاراتالمعرفةنقلفيالنظیراتالفتیاتإشراكإلى

العملطارإفيوتطویرھاوثائقانتاجعلىیساعدالعمليوالتعلمالتشاركيالنھجتبنيانكما

الذي)والتعلیمیینینالإداریالتنفیذیینالمدیرین(التربویینوالمھتمینالفاعلینمختلفبینالجماعي

.والنموذجالنھجبتشبعلھمسمح



خلاصة

ل شملت وحدة في مادة النشاط العلمي تتعلق بمضامین حو) 2024فبرایر (في إطار عملیة تقییم مؤسساتیة 
12الى 11ة العمریة التربیة على الصحة الإنجابیة بالسلك الابتدائي في الصف السادس والتي تستھدف الفئ

:نسیةسنة الى ثلاث خلاصات مھمة تعكس تفاعل كل من المتعلمین والمدرسین مع مكون التربیة الج
رفيالمكون ساھم في تمكین المتعلمین من فھم عمیق للعالم الحي من حولھم واشباع فضولھم المع
77%سجلوا استیعابا كاملا مع تقدم قلیل لصالح الفتیات.
غم جل المتعلمین واعون لأھمیة ادراج ھذا المكون في البرنامج وكان اقبالھم على المناقشة كبیرا ر

یة حول التمثلات تسجیل تردد لدى البعض في العالم القروي، حیث فسر الموقف بمرجعیات ثقافیة ومحل
.الاجتماعیة حول الموضوع ولیس رفضا لھ

ف بالنظیرإقبال المدرسین على اعتماد أسالیب تنشیط مختلفة منھا وضعیات حل المشكلة  أو التثقی...



توصیات 

:الوطنیةالتوصیات التي خرجت بھا الدراسة التقییمیة التي قامت بھا وزارة التربیةومن 
ة الجنسیة یجب اعتماد مبدأ التكامل الداخلي والخارجي بین المكونات والمواد لجعل التربی

لمواد والصحة الإنجابیة والامن الصحي في المنھاج، موضوعا عرضانیا یمتد الى كل ا
والاسلاك،

ولى اعتماد التدرج المعرفي لتھیئ المتعلمین والمتعلمات معرفیا منذ السنوات الأ
للتمدرس،

دراسة سبل اعتماد التدریس وفق مقاربة الأستاذ المتخصص بسلك الابتدائي
تعزیز الشراكات مع مختلف الفاعلین ولا سیما مم مجال الصحة
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